
DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 8"96 Gerain Jonas 22/12/2013 Hoboken 60 M 8"84 Traore Aïcha 15/01/2017 Gent

1000 M 3'15"91 Colyns Jarno 5/03/2016 Gent 1000 M 3'29"04 De Bolle Febe 12/02/2017 Gent

60 MH 0,762m 11"13 Gerain Jonas 19/01/2014 Hoboken 60 MH 0,762m 11"95 De Backer Hanne 28/12/2014 Gent

Hoog 1m49 Gerain Jonas 22/12/2013 Hoboken Hoog 1m28 Traore Aïcha 11/03/2017 Obourg

ver 4m06 Gerain Jonas 3/11/2013 Hoboken Ver 4m33 Janquart Nina 3/03/2001 Dour

Kogel 2 kg 7m02 Gerain Jonas 1/12/2013 Hoboken Kogel 2kg 6m13 De Mulder Kaat 2/01/2016 Gent

3-kamp 3-kamp

4x200 M 2'13"13 Larmuseau Pieterjan 16/02/2013 Gent 4x200 M 2'09"73 Dhondt Rune 19/02/2017 Gent

De Wolf Maarten Sirjacobs Anke

Gerain Jonas Van Wayenberge Anna

De Cock Jelte Traore Aïcha

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 8"19 Bultot Elias 1/02/2017 Gent 60 M 8"33 Traore Aïcha 30/12/2017 Gent

150 M 20"05 Bultot Elias 12/02/2017 Gent 8"18 Traore Aïcha 10/02/2019 Gent

200 M 27"06 Bultot Elias 1/02/2017 Gent 150 M 20"47 Traore Aïcha 24/02/2018 Gent

300 M 44"20 Bultot Elias 10/12/2016 Gent 20"09 Traore Aïcha 10/02/2019 Gent

800 M 2'29"58 Larmuseau Pieterjan 28/01/2015 Gent 19"84 Traore Aïcha 23/02/2019 Gent

1000 M 3'05"58 Larmuseau Pieterjan 21/03/2015 Gent 200 M 30"05 Frére Elise 27/01/2016 Gent

60 MH 0,838m 10"87 Larmuseau Pieterjan 28/12/2014 Gent 300 M 52"60 De Schryver Antje 10/12/2016 Gent

Hoog 1m50 Gerain Jonas 27/12/2014 Tienen 46"98 De Bolle Febe 8/12/2018 Gent

1m50 Vermeulen Yarne 30/01/2019 Gent 800 M 2'43"30 Frére Elise 27/01/2016 Gent

1m62 Vermeulen Yarne 10/02/2019 Gent 1000 M 3'35"24 Janquart Nina 1/02/2003 Gent

1m63 Vermeulen Yarne 23/02/2019 Gent 3'21"92 De Bolle Febe 10/02/2019 Gent

Ver 4m87 Larmuseau Pieterjan 8/03/2015 Gent 60 MH 0,762m 10"76 Sirjacobs Anke 11/03/2018 Gent

Polsstok 10"05 Sirjacobs Anke 10/02/2019 Gent

kogel 3kg 7m51 Larmuseau Michiel 16/02/2014 Gent Hoog 1m40 Janquart Nina 22/02/2003 Gent

4-kamp 1m40 De Schryver Antje 11/03/2018
Heusden-

Zolder

4 X 200M 2'00"52 De Geeter Jasper 15/01/2017 Gent Ver 4m38 Traore Aïcha 11/03/2018 Gent

Bultot Elias 4m62 Traore Aïcha 12/01/2019 Gent

T'siobbel Maxime 4m94 Sirjacobs Anke 30/01/2019 Gent

Steppe Viktor Polsstok

Kogel 2kg 12m39 De Plus Ana 2/12/2000 Gent

4-kamp

4 X 200M 2'03"12 De Schryver Antje 13/01/2018 Gent

Traore Aïcha

Sirjacobs Anke

Dhondt Rune

1'58"61 Traore Aïcha 16/02/2019 Gent

Ribbens Amara

Sirjacobs Anke

Dhondt Rune

Pupillen Heren

ACG-Clubrecords Indoor

Miniemen Heren Miniemen Dames

Stand 20-03-2019

Pupillen Dames

Verantw. Pascal Rijdant 1/7 Printdatum : 20/03/2019



Pupillen Heren

ACG-Clubrecords Indoor
Stand 20-03-2019

Pupillen Dames

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 7"63 Dhondt Ruben 4/01/2014 Gent 60 M 8"07 De Naeyer Marie 7/02/2018 Gent

7"42 Lecocq Laurens 20/01/2019 Gent 200 M 26"18 De Naeyer Marie 4/03/2018 Gent

200 M 23"82 De Winne Emile 4/03/2018 Gent 300 M 43"65 Anyanwu Valentine 24/02/2018 Gent

300 M 39"12 Gerain Jonas 24/02/2018 Gent 400 M 63"28 Van Leuven Dorothy 20/01/2002 Gent

400 M 65"22 De Meuleneire Matthias 2/12/2000 Gent 63"27 Libberecht Lisa 3/03/2019 Gent

800 M 2'06"05 De Vulder Joris 6/02/1999 Liévain 800 M 2'31"07 Van Leuven Dorothy 22/12/2001 Gent

1000 M 3'11"72 De Geeter Jasper 24/02/2018 Gent 1000 M 3'22"62 De Vlaminck Carolien 18/03/2007 Gent

1500 M 3'21"97 Libberecht Lisa 29/12/2018 Gent

60 MH 0,914m 9"96 De Winne Emile 26/12/2016 Gent 3'12"04 Libberecht Lisa 23/02/2019 Gent

Hoog 1m78 Gerain Jonas 21/01/2018 Gent 1500 M

Ver 5m87 Gerain Jonas 21/01/2018 Gent 60 MH 0,762m 8"75 De Naeyer Marie 4/03/2018 Gent

Hinkstap 11m30 Broekaert Gijs 6/01/2018 Gent Hoog 1m45 Janquart Nina 230/01/05 Hoboken

Polsstok Ver 5m26 Janquart Nina 30/01/2005 Hoboken

Kogel 4kg 11m44 De Cock Jelte 25/02/2017 Sint-Niklaas Hinkstap 10m06 Van Leuven Dorothy 24/02/2002 Gent

6-kamp Polsstok 2m20 De Schryver Antje 16/02/2019 Gent

4x200M 1'46"74 Broekaert Gijs 19/02/2017 Gent Kogel 3kg 10m26 De Plus Ana 29/12/2001 Gent

Van Acker Lander 5-kamp

De Winne Emile 4x200M 1'56"08 Anyanwu Valentine 18/02/2018 Gent

Goossens Jona Libberecht Lisa

De Backer Hanne

De Backer Liza

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60M 7"32 De Landtsheer Guy 3/03/2013 Gent 60M 8"41 Merckaert Noortje 7/02/2018 Gent

200M 23"24 Dhondt Ruben 9/01/2016 Gent 8"22 De Naeyer Marie 26/12/2018 Gent

300 M 39"92 Veeckman Egon 29/12/2012 Gent 8"08 De Naeyer Emma 6/01/2019 Gent

36"78 De Winne Emile 23/02/2019 Gent 8"03 De Naeyer Emma 6/02/2019 Gent

400M 53"03 Dhondt Ruben 14/02/2016 Gent 7"94 De Naeyer Emma 16/02/2019 Gent

800 M 1'57"65 De Vulder Joris 2/12/2000 Gent 200M 27"70 De Wilde Nel 9/01/2016 Gent

1000 M 2'40"67 Vandewattijne Timothy 16/03/2008 Gent 27"55 Van Der Haegen Audrey 6/01/2019 Gent

1500 M 4'22"74 Paeleman Tom 25/01/1998 Gent 26"86 De Naeyer Marie 12/01/2019 Gent

3000 M 26"25 De Naeyer Marie 20/01/2019 Gent

60MH 0,914m 26"17 De Naeyer Marie 6/02/2019 Gent

Hoog 1m50 De Ryst Arno 23/12/2006 Gent 300 M 45"48 Van Der Haegen Audrey 24/02/2018 Gent

1m75 Gerain Jonas 13/01/2019 Hoboken 43"53 Van Der Haegen Audrey 23/02/2019 Gent

Ver 5m87 Merckaert Jordi 16/02/2014 Gent 400M 62"17 Lapage Marion 2/03/2008 Gent

5m91 Larmuseau Pieterjan 26/12/2018 Gent 800 M 2'35"62 De Vlaminck Carolien 12/01/2008 Gent

6m09 Larmuseau Pieterjan 6/01/2019 Gent 1000 M 3'24"50 De Vlaminck Carolien 16/03/2008 Gent

6m11 Larmuseau Pieterjan 20/01/2019 Gent 1500 M 5'17"50 De Cooman Chloé 5/02/2014 Gent

Hinkstap 3000 M

Polsstok 60MH 0,762m 9"83 Lenssens Julie 4/02/2018 Gent

Kogel 5 kg 12m14 Larmuseau Michiel 21/01/2018 Gent 9"18 De Naeyer Marie 26/12/2018 Gent

7-kamp 9"15 De Naeyer Marie 28/12/2018 Gent

4 X 200M 1'43"58  Page Dilan 16/02/2013 Gent 9"03 De Naeyer Marie 12/01/2019 Gent

Veeckman Egon 8"92 De Naeyer Marie 20/01/2019 Gent

De Landtsheer Guy 8"65 De Naeyer Emma 3/03/2019 Gent

Rijdant Thomas Hoog 1m45 Lapage Marion 19/01/2008 Gent

Ver 5m18 Lenssens Julie 15/01/2017 Gent

Hinkstap 10m60 Lenssens Julie 8/01/2017 Gent

Polsstok

Kogel 4 kg 8m97 Dauw Marjolein 9/01/2005 Gent

Kogel 3 kg 9m76 Lenssens Julie 4/02/2018 Gent

5-kamp 2891 pt Lenssens Julie 4/02/2018 Gent

4x200M 1'57"84 Oste Helena 19/02/2017 Gent

Goossens Febe

Oste Roselien

Lenssens Julie

Kadetten Heren Kadetten Dames

Scholieren DamesScholieren Heren
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Pupillen Heren

ACG-Clubrecords Indoor
Stand 20-03-2019

Pupillen Dames

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 7"16 De Landtsheer Guy 5/02/2014 Gent 60 M 8"66 Krikillion Fien 4/01/2014 Gent

200 M 23"34 Merckaert Jordi 16/01/2016 Gent 8"59 Merckaert Noortje 12/01/2019 Gent

300 M 37"41 Dhondt Ruben 25/02/2017 Gent 200 M 29"28 Meert Ebe 9/01/2016 Gent

400 M 52"25 Dhondt Ruben 29/01/2017 Gent 27"74 Lenssens Julie 26/12/2018 Gent

52"04 Dhondt Ruben 9/02/2019 Gent 300 M 49"27 Van Lierde Shari 22/02/2014 Gent

800 M 1'57"61 De Vulder Joris 5/01/2002 Gent 400 M 62"93 De Meuleneire Elke 26/12/1997 Gent

1000 M 800 M 2'35"73 De Vlaminck Carolien 2/01/2010 Gent

1500 M 3'58"32 De Vulder Joris 17/02/2002 Gent 1000 M 3'37"18 De Vleeschauwer Elke 15/12/2007 Gent

3000 M 1500 M 5'22"57 De Vlaminck Carolien 6/03/2010 Gent

60 MH 1,00m 8"55 Merckaert Jordi 9/01/2016 Gent 3000 M

Hoog 1m60 De Ryst Arno 4/01/2009 Gent 60 MH 0,838m 11"20 De Vleeschauwer Elke 15/12/2007 Gent

Ver 6m18 Merckaert Jordi 19/12/2015 Gent Hoog 1m30 De Vleeschauwer Elke 22/12/2007 Gent

Hinkstap 12m20 Merckaert Jordi 5/02/2016 Gent Ver 4m63 De Vleeschauwer Elke 15/12/2007 Gent

Polsstok Hinkstap 9m84 De Vleeschauwer Elke 12/01/2008 Gent

Kogel 6kg Polsstok

7-kamp Kogel 4kg 8m96 Van Der Bracht Lien 11/02/2006 Gent

5-kamp

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 7"16 De Landtsheer Guy 5/02/2014 Gent 60 M 8"07 De Naeyer Marie 7/02/2018 Gent

200 M 23"24 Dhondt Ruben 9/01/2016 Gent 8"03 De Naeyer Emma 6/02/2019 Gent

300 M 37"41 Dhondt Ruben 25/02/2017 Gent 7"94 De Naeyer Emma 16/02/2019 Gent

36"78 De Winne Emile 23/02/2019 Gent 200 M 26"18 De Naeyer Marie 4/03/2018 Gent

400 M 52"25 Dhondt Ruben 29/01/2017 Gent 26"17 De Naeyer Marie 6/02/2019 Gent

52"04 Dhondt Ruben 9/02/2019 Gent 300 M 43"65 Anyanwu Valentine 24/02/2018 Gent

800 M 1'56"59 Nerinckx Noël 20/02/1988 Gent 43"53 Van Der Haegen Audrey 23/02/2019 Gent

1000 M 2'47"30 Schouppe Jeroen 15/03/2009 Gent 400 M 62"93 De Meuleneire Elke 26/12/1997 Gent

1500 M 3'56"89 De Vulder Joris 25/01/2004 Gent 800 M 2'31"07 Van Leuven Dorothy 22/12/2001 Gent

Mijl* 4'13"05 De Vulder Joris 12/02/2005 Iowa,US 1000 M 3'20"76 Reygaerts Kathleen 19/03/2006 Gent

3000 M 8'35"62 De Vulder Joris 29/01/2005 Iowa,US 3'12"04 Libberecht Lisa 23/02/2019 Gent

60MH 1,067m 11"22 Rijdant Pascal 23/11/2014 hoboken 1500 M 5'22"57 De Vlaminck Carolien 6/03/2010 Gent

Hoog 1m78 Gerain Jonas 21/01/2018 Gent 1 Mijl 6'46"81 De Couck Lindsay 26/12/2014 Gent

Ver 6m99 Mommaert Didier 30/01/2005 Gent 3000 M

Hinkstap 13m33 Mommaert Didier 11/02/2006 Gent 60MH 0,838m 12"19 De Vleeschauwer Elke 7/01/2012 Gent

Polsstok Hoog 1m45 Janquart Nina 23/01/2005 Hoboken

Kogel 7,26kg 10m58 Van Craenenbroeck Rudy 13/01/2002 Gent Ver 5m26 Janquart Nina 30/01/2005 Hoboken

7-kamp 9'20"4 Nerinckx Noël 22/09/1989 Bornem Hinkstap 10m06 Van Leuven Dorothy 24/02/2002 Gent

4 X 200M 1'43"58  Page Dilan 16/02/2013 Gent Polsstok

Veeckman Egon Kogel 4kg 9m50 Van Nieuwenhove Ann  5/01/2002 Gent

De Landtsheer Guy 5-kamp 2891 pt Lenssens Julie 4/02/2018 Gent

Rijdant Thomas 4x200 M 1'55"10 Segers Elke 16/01/2016 Gent

 Meert Ebe

 Allert Nele

 De Wilde Nel

Alle categorieën Dames

Juniores Dames

Alle categorieën Heren

Juniores Heren
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Pupillen Heren

ACG-Clubrecords Indoor
Stand 20-03-2019

Pupillen Dames

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 7"20 Mommaert Didier 26/12/2005 Gent 60 M 9"65 Van Nieuwenhove Ann  2/12/2000 Gent

200 M 26"29 Rijdant Pascal 4/01/2009 Gent 200 M

400 M 61"02 Rijdant Pascal 20/12/2008 Gent 400 M

800 M 2'10"01 Vandewattijne Marnix 14/01/2007 Gent 800 M 

1000 M 2'49"61 Vandewattijne Marnix 18/03/2007 Gent 1000 M

1500 M 4'17"06 Vandewattijne Marnix 19/02/2006 Gent 1500 M

3000 M 10'14"32 De Smet Kristof 25/01/2015 Gent 3000 M

Mijl 05'20"82 De Smet Kristof 26/12/2014 Gent 60MH 0,838m

60MH 0,99m Hoog

Hoog Ver 3m94 Pletinckx Carine  2/12/2000 Gent

Ver 6m75 Mommaert Didier 26/12/2006 Gent Hinkstap

Hinkstap 13m33 Mommaert Didier 11/02/2006 Gent Polsstok

Polsstok Kogel 4kg 9m50 Van Nieuwenhove Ann  5/01/2002 Gent

Kogel 7,26kg 10m41 Mommaert Didier 19/03/2006 Gent 5-kamp

5-kamp

Voor de categorie heren 35+ komen enkel records in aanmerking gelopen na 01/11/05

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 7"74 Rijdant Pascal 18/03/2011 Gent 60 M 9"72 Van Nieuwenhove Ann  18/03/2007 Gent

200 M 26"00 Rijdant Pascal 27/02/2010 Gent 200 M

300 M 41"41 Rijdant Pascal 28/12/2013 Gent 400 M

400 M 60"89 Rijdant Pascal 19/12/2009 Gent 800 M 2'37"82 Meulenijzer Sonja 23/01/2005 Gent

800 M 2'16"47 De Smet Kristof 26/12/2015 Gent 1000 M 3'20"76 Reygaerts Kathleen 19/03/2006 Gent

1000 M 2'49"76 Vandewattijne Marnix 16/03/2008 Gent 1500 M 5'26"87 Meulenijzer Sonja 5/03/2005 Gent

1500 M 4'37"61 De Smet Kristof 19/12/2015 Gent 3000 M

Mijl 4'43"02 Vandewattijne Marnix 26/12/2007 Gent 60MH 0,762m 11"55 Van Nieuwenhove Ann  14/02/2009 Gent

3000 M 60MH 0,84 m 12"50 Van Nieuwenhove Ann  14/02/2009 Gent

60MH 1m 10"90 Rijdant Pascal 8/03/2014 Gent Hoog 1m30 Van Nieuwenhove Ann  8/03/2008 Gent

Hoog Ver 3m87 Van Nieuwenhove Ann  14/02/2009 Gent

Ver 5m51 Rijdant Pascal 13/03/2010 Gent Hinkstap 8m16 Van Nieuwenhove Ann  8/03/2008 Gent

Hinkstap 10m84 Rijdant Pascal 6/01/2013 Gent Polsstok

Polsstok Kogel 4kg 9m40 Van Nieuwenhove Ann  14/02/2009 Gent

Kogel 7,26kg 10m58 Van Craenenbroeck Rudy 13/01/2002 Gent

Masters Dames +40

Masters Dames +35

Masters Heren +40

Masters Heren +35
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Pupillen Heren

ACG-Clubrecords Indoor
Stand 20-03-2019

Pupillen Dames

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 7"75 Rijdant Pascal 14/02/2016 Gent 60 M

200 M 25"22 Rijdant Pascal 4/01/2015 Gent 200 M

300 M 42"68 Rijdant Pascal 14/02/2015 Gent 400 M

400 M 62"56 Rijdant Pascal 19/12/2015 Gent 800 M 

800 M 1000 M

1000 M 3'02"05 De Blander Guy 29/12/2012 Gent 1500 M 5'38"99 Reygaerts Kathleen 13/03/2010 Gent

1500 M 4'28"44 Vandewattijne Marnix 8/03/2014 Gent 3000 M

1 Mijl 5'02"59 De Blander Guy 26/12/2013 Gent 60MH

3000 M 10'40"62 Van Lierde Freddy 25/01/2015 Gent Hoog

60MH 11"33 Rijdant Pascal 20/12/2014 Gent Ver 3m98 Loncke Trees 14/01/2007 Gent

Hoog 1m35 Rijdant Pascal 10/03/2018 Gent Hinkstap

Ver 5m34 Rijdant Pascal 13/03/2016 Gent Polsstok

Hinkstap 10m22 Rijdant Pascal 29/11/2014 Hoboken Kogel 4kg 8m90 Van Nieuwenhove Ann 7/01/2012 Gent

Polsstok 5-kamp

Kogel 7,26kg 10m45 Dauw Luc 14/01/2006 Gent

5-kamp

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 60 M

200 M 200 M

400 M 400 M

800 M 800 M  Schouppe Jeanine 23/01/2000 Gent

1000 M 1000 M

1500 M 4'56"95 De Blander Guy 6/01/2018 Gent 1500 M 5'26''89 Schouppe Jeanine 2/12/2000 Gent

3000 M 3000 M

60MH 60MH

Hoog Hoog

Ver Ver

Hinkstap Hinkstap

Polsstok Polsstok

Kogel 5kg Kogel 3kg 5m89 Maesschalck Juliane 10/02/2002 Hoboken

Kogel 7,26kg Kogel 4kg 5m13 Maesschalck Juliane 5/01/2002 Gent

5-kamp 5-kamp

Masters Heren +50 Masters Dames +50

Masters Dames +45Masters Heren +45
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Pupillen Heren

ACG-Clubrecords Indoor
Stand 20-03-2019

Pupillen Dames

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 60 M

200 M 200 M

400 M 400 M

800 M 2'31''57 Maesschalck Gilbert 28/02/1998 Gent 800 M 2'53''24 Schouppe Jeanine 22/03/2003 Gent

1000 M 1000 M

1500 M 4’59"07 Maesschalck Gilbert 21/02/1998 Gent 1500 M

3000 M 10'40''21 Maesschalck Gilbert 2/12/2000 Gent 3000 M

60MH 60MH

Hoog Hoog

Ver Ver

Hinkstap Hinkstap

Polsstok Polsstok

Kogel 5kg Kogel 3kg 6m10 Maesschalck Juliane 28/02/2009 Gent

Kogel 7,26kg Kogel 4kg

5-kamp 5-kamp

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 60 M

200 M 200 M

400 M 400 M

800 M 2'28"96 Schouppe Maurice 28/02/1998 Gent 800 M 

1000 M 1000 M

1500 M 5'56"78 Maesschalck Gilbert 8/03/2008 Gent 1500 M

3000 M 11'34''49 Schouppe Maurice 2/12/2000 Gent 3000 M

60MH 60MH

Hoog Hoog

Ver Ver

Hinkstap Hinkstap

Polsstok Polsstok

Kogel 5kg Kogel 3kg 5m91 Maesschalck Juliane 12/03/2011 Gent

Kogel 7,26kg Kogel 4kg

5-kamp 5-kamp

Masters Heren +60

Masters Heren +55

Masters Dames +60

Masters Dames +55
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Pupillen Heren

ACG-Clubrecords Indoor
Stand 20-03-2019

Pupillen Dames

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 60 M

200 M 200 M

400 M 400 M

800 M 3'02"62 Maesschalck Gilbert 13/03/2010 Gent 800 M 

1000 M 1000 M

1500 M 5'14''01 Schouppe Maurice 22/03/2003 Gent 1500 M

3000 M 3000 M

60MH 60MH

Hoog Hoog

Ver Ver

Hinkstap Hinkstap

Polsstok Polsstok

Kogel 5kg Kogel 3kg 5m14 Maesschalck Julianne 14/03/2015 Gent

Kogel 7,26kg 5m19 Maesschalck Julianne 10/03/2019 Gent

5-kamp Kogel 4kg

5-kamp

DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS DISCIPL. PREST. NAAM DATUM PLAATS

60 M 60 M

200 M 39"98 Schouppe Maurice 28/02/2009 Gent 200 M

400 M 400 M

800 M 3'10"26 Schouppe Maurice 28/02/2009 Gent 800 M 

1000 M 1000 M

1500 M 5'56"99 Schouppe Maurice 8/03/2008 Gent 1500 M

3000 M 3000 M

60MH 0,91m 60MH 0,838m

60MH 1,07m -

Hoog Hoog

Ver Ver

Hinkstap Hinkstap

Polsstok Polsstok

Kogel 5kg Kogel 3kg

Kogel 7,26kg Kogel 4kg

5-kamp 5-kamp

M 40
3 Km snelw 13'43''2 Steenhoudt Hendrik 9/02/1986 Liévin

5 Km snelw 23'27'1 Steenhoudt Hendrik 24/01/1987 Liévin

M 45
5 Km snelw 23'41''9 Steenhoudt Hendrik 20/02/1988 Gent

Bijzondere records

Masters Heren +70

Masters Heren +65

Masters Dames +70

Masters Dames +65
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